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Direction vacances !

Pour que vos vacances restent un moment 100% détente, nous avons tout

prévu. 

Que vous partiez en France métropolitaine, en outre-mer ou dans un des

100 pays où nos brevets sont reconnus FFESSM/CMAS, nous restons à

vos côtés ! 

Nos brevets à l'international : https://ffessm.fr/actualites/tous-nos-brevets-

sont-reconnus-a-l-international

 

Entre eaux turquoise, épaves mystérieuses et récifs colorés, explorez les

plus beaux spots de plongée en toute sécurité avec la FFESSM. 

Trouvez facilement un centre de plongée proche de votre destination et

vivez une expérience inoubliable en mode zéro soucis et comme à la

maison  !

Préparez votre prochaine immersion  !
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Rechercher un Centre

de plongée

 

Partez l’esprit tranquille !

 

La FFESSM et Lafont Assurances

proposent aux licenciés des tarifs

préférentiels avec le Pack Voyage à

12€ : 

annulation, interruption, bagages…

Vous êtes couvert pour un séjour

plongée de moins de 21 jours

consécutifs dans le monde entier.

👉 Découvrez l’offre ici :

https://ffessm.lafont-

assurances.com/offre/pack-voyage/

L'UNOC 2025

L'année de la mer, tout

comprendre en 5 minutes



En savoir plus
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Du 9 au 13 juin 2025, Nice

accueillera la troisième Conférence

des Nations Unies sur l’Océan

(UNOC 2025), un événement

mondial majeur pour la protection

des océans. 

 

L’année 2025 a été désignée

Année de la Mer par la France,

dans la perspective de l’UNOC

2025. 

 

Mais concrètement, qu’est-ce que

l’UNOC et pourquoi est-ce

important pour nous, plongeurs et

passionnés de l’univers sous-marin

?

Devenir Guide Randosub !

Envie d’élargir vos compétences et

de vivre de nouvelles aventures

sous-marines ?

Vous êtes Guide de Palanquée en

plongée scaphandre (GP), Initiateur

en Technique, Apnée ou PSM, ou

encore Formateur Bio 1er degré

avec le RIFAA ou RIFAP ?

 

 

C’est le moment idéal pour enrichir votre parcours en devenant Guide

RandoSub ! 

Profitez de cette fin d’hiver pour suivre une formation repensée et

immersive. Une fois certifié(e), n’oubliez pas de demander votre carte de

brevet via votre espace fédéral club.

Rejoignez-nous et partagez votre passion autrement !



En savoir plus
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AGENDA

Sélectif national de Slalom de Nage en Eau Vive - 15 mars 2025 -

Saint Pierre de Bœuf 



En savoir plus

Meeting National 1 Nage avec palmes - 15 mars 2025 - Rennes



En savoir plus

Championnat de France Hockey Subaquatique Masters - 29 mars

2025 - Puy en Velay



En savoir plus

Journée Pédagogique MF2/FFM - Samedi 5 avril 2025 - Montpellier



En savoir plus

BOUTIQUE FFESSM

Ce mois-ci, plongez dans l’univers fascinant des géants des océans avec

notre sélection boutique de mars ! 

Ajoutez une touche marine à votre équipement ou à votre véhicule

avec nos stickers autocollants exclusifs : Raie Manta, Baleine à

bosse,  Méduses. 

Ces stickers de 30 cm en noir sur fond transparent, au design raffiné,
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sont parfaits pour afficher fièrement votre passion pour la mer et vous

offrent une protection anti-UV : efficace et stylée.

Découvrez aussi ce mois-ci, notre Tee-shirt blanc unisexe « Palmes »

– Un design moderne et épuré, imprimé sur un textile 100% coton

biologique (185 g/m²) pour un confort optimal et un engagement

écoresponsable.

Stickers Baleine Stickers

Méduses

Stickers Raie Tee-Shirt

Le Subaqua N° 319 est

sorti

Revue bimestrielle de plongée

sous-marine (mais pas que),

Subaqua s'adresse à tous les

amoureux de l'eau, licenciés ou

non. 

Maintenant également en 100 %

numérique !

Abonnez-vous

FFESSM

24 quai de rive neuve - 13007 MARSEILLE

 
ffessm.fr - 04 91 33 99 31

 
Unsubscribe
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